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Coraacosgup: YTBepkaaro:
JAupekr AOY HI'O «COUI «Nel12» ,anem%/OOO «anaxTuka»
) BepaoxJehoB A.A. £ I'aknesa U.JL
Lif
../J .P‘

IIpumepHoOE ABYXHEIEJIHbHOE MEHIO
aJis nereu sozpacra ¢ 11-18 jger OB3
npu MAOY HI'O «COLH Nel2y

I'. HoBas JIaasn



IIpamepHOE HBYXHENEIPHOE MEHIO U1 AeTell Bo3pacTa 11-18 ner OB3

Ilepeas Henens

Homep | Haumeno | Beixo | Ka | Be | XKn | Yrie | B1 | C A E | Ca| P | Mg | Fe
pen BaHHUE i JUL, | JIK | PBI | BOMBI
Orona UT. | T. T.
IoHenensHuK 3aBTPaK
302 Karma 250 | 21 3 8 31,6 [ 004 O 0 2 120 102 | 72 { 0,1
pucoBas 8 4 6
Xnebd 30/30 | 64 | 22103 129 |00 O 0 0,3 6 19, | 4,2 | 0,3
MIISHHYH 33 3 5 3
BIH
BUT/PiK
693 Kaxkao ¢ 200 19 | 58|58 | 344 [0,0|1,6]0,04 | 04 | 172 178 | 24, 1
MO/TOKOM 0 6 8
3 Bytepbpo | 30/5 | 12 | 4,7 | 7,9 7,3 0,003]017| 04 | 164 | 115 | 16 1
ac 3 1 5 2 4 | 64
MAacjIoM
Hroro 69 | 15, | 22 | 81,1 [ 0,0 (1,970,211 3,1 {362 |4151 117 2,4
S 7 8 5 3 4 1,14 9
ObGen
451 Kotnera 100 15 {12, 7,3 | 893 |,05,0,1| 15 0,4 | 33 {112 | 21, | 0,9
MsCHAS 0 54 1 3 5 5 o) 75
520 TTrope 180 14 | 3,0 | 49 | 20,7 | 0,1 |5,5 9 0,1 |40, | 84 | 30 | 10,
xaprogen 0 4 6 5 5 5 5 5
bHOE
139 Cyn 200/2 | 16 | 6,2 | 5,6 | 22,3 [ 0,1 | 4,5 8 0,1 | 35 | 8 | 32 | 11
KapTogen 5 W
BHEIH ¢
rOPOXOM
20 Canar u3 100 | 91 | 0,5 9 206 |1,6197110,8 ) 1,6 | 31, | 22, | 96 | 0,5
CBEIKHX 2 8 8 2 8 6
TIOMUAIOP
"
Or'ypIIOB
[Ipom | Buramun 200 | 68,1 0,5 0,8 17 0 | 40 0 0,1 | 20 15 12 11,0
HbIH 6 4 6
HAIMUTOK
Xneb 30 64 122103 129 |00 0 0 0,3 6 19, | 4,2 1 0,3
NUIESHUYH 33 3 5 3
bIH
BHT/piK
Bytepbpo | 30/20 | 14 | 4,6 | 5,9 0 0,0011]575]01 176 | 100 | 7 |02
ac 0 4 1 4
ChIPOM
S16m0K0 200 1 94 108108 196 {0,020 0,1 | 0,0 |32 29, 18 5
CBEKES 6 004
HUTOTO: 96 |17, | 30, | 99,4 1,1 1651396 | 1,4 | 146 | 312 | 100 | 20,
4 91 |96 26 | 55 5 ,5 ,3 2 3
Bropauk 3arTpak
20 Canar u3 100 | 91 | 0,51 9 206 {16197 10,8 1,6 | 31, | 22, | 9,6 | 0,5
CBEXKHX 2 8 3 2 8 6
TIOMUJIOP
302 Kaina 250 | 21 3 8 31,66 10,0 O 0 2 120 102 | 72 | 0,1
«py>x6a 8 4 6

»




Xneb 30 64 (221031 129 |00 0 0 0,3 6 19, | 4,2 | 0,3
MUEHHYH 33 3 S 3
bIH BUT
3 byrep6po | 30/15 | 12 | 4,7 | 7,9 7,3 0,0]0310,17 104 | 164 | 115 ]| 16 1
ac 3 1 5 2 4 1 64
KoJIOaco#
884/88 Yaii ¢ 200 87 |16 | 1,6 173 |0,0]| 0,6 0 0 66 | 50 12
5 JINMOHOM 2
['pyma 150 | 94 10,808 19,6 {0,0| 20| 0,1 | 0,0 |32 22 18 5
cBeXag 6 004
Htoro 64 | 10, | 18, | 39,56 | 1,6 | 11, | 11,0 | 2,3 | 201 | 207 | 41, | 1,8
5 2 8 8 9 5 5 6 | ,94 8 9
O6en
Siuo 40 63 | 5,1 | 4,6 0,3 00| 0 | 260 | 0,6 | 55 | 192 | 12 |25
OTBapHOE 7
132 Pacconen | 250/2 | 15 | 4,7 | 6,3 | 244 | 4,6
HK 5 2
462 Tedremmu | 100/5 | 33 | 13, | 16, | 13,1 |03 0,0 | 41,6 | 0,5 | 17, | 85, | 15, | 0,6
C COycoM 0 3 8 4 5 172 6 6 6 2 4
332/51 | Makapou 180 14 {3,541 23,5 102 0 0,02 2,2 34, | 160 |27 3,1
6 bl 7 25 7 5 5 5 S
OTBapHbBIE
884/88 Yaii ¢ 200 87 |16 |1,6| 173 [0,0] 0,6 0 0 66 | 50 12 1 0,8
5 MOJIOKOM 2
Xnebd 30/30 | 13 | 2,2 103 129 |00 O 0 0,3 6 19, | 42 | 0,3
MiueHUYH 8 33 3 5 3
bIH
BUT/PK
HUTOTO: 96 | 26, | 25, | 67,1 |0,61(0,6| 301, 3,8 120|464 | 62, | 8,0
0 2 4 98 | 72 | 627 4 ,1 ,6 4 2
Cpena 3aBTpak
20 Canar u3 100 | 91 | 0,5 9 206 | 1,6 971108 1,6 | 31, | 22, | 9,6 | 0,5
CBEKHX 2 8 8 2 8 6
OrypLIOB
302 Kama 250 | 21 3 8 31,6 {00 O 0 2 120 1021 72 | 0,1
nileHHas 8 4 6
Xneb 30 64 | 22103 129 [ 0,0 0 0 0,3 6 19, | 4,2 10,3
MLIECHAYH 33 3 5 3
BIH
BUT/pK
Kodetiun | 200 87 116 | 1,6 17,3 | 0,0 0,6 0 0 66 | 50 12
# 2
HATMTOK
Maugapu | 100 | 94 | 0,8 | 0,8 | 19,6 [ 0,0 | 20 | 0,1 | 0,0 |32 22 18 5
H 6 004
Hroro 16, | 26, | 38,6 |0,1 | 0 | 0,17 | 1,0 | 260 | 296 | 46, | 2,5
57 | 27 5 39 1,95 3 9 | ,44 2 9
6
Oben
43 Canar 100 68 | 1,7 | 3 3,6 00|15, ] 92 | 04 | 46 | 55 15 10,8
310poBbE 4 9
124 I 250/1 | 18 | 2,5 4,8 | 857 |13,| 14 88 0,5 |34 56 13 10,8
0/25 4 3 5 64
413 Kypa 100/5 | 18 | 7,7 | 16, 1,1 0,1 0 0 02 (24, | 111} 14 |12
OTBapHas 8 7 {0/ 33 8 5 ,3 6
297 | I'peua 180 14 | 3,0 | 49 | 20,7 0,1 ]5,5 9 0,1 | 40, | 84 | 30 | 10,




OTBapHast 0 4 6 5 5 5 5 5
Crp.5 | Typbmnk | 100 | 22 | 7,6 | 8,3 | 55,07 | 00| O | 182 | 09 | 30 | 62 | 11 | 1,4
57 a 5 2 9
necoyHas
689 Yaii ¢ 200 11 149 5 325 1001041 0 0 34 | 50 0 0
caxapom 0 2
Anenbcm | 200 | 86 [ 1,8 | 04| 16,2 | 0,0 12 | 16 | 0,4 | 68 | 46 | 26 | 0,6
H CBEXHH 8 0
X71ed 30/30 | 64 [ 22103 | 129 | 0,0 O 0 0,3 6 19, | 42 |03
NIIEHHYH 33 3 5 3
13171
BUT/PXK
HUTOrO: 94 | 21, | 25 | 151,8 | 0,3 | 28, 290 | 4,0 | 204 | 334 | 128 | 3,2
6 | 22 7 03 | 3 3 ) 2 9
YeTBepr 3aBTpak
302 Kamma 250 | 21 3 8 316 10,0 O 0 2 120 | 102 72 | 0,1
«l"epxyne 8 4 6
cy
Xneb 30/30 1 64 | 22103 129 [ 0,01 O 0 0,3 6 19, | 42 10,3
NIIEHUYH 33 3 5 3
bIi
BUT/poK
ITpom Cox 200 {87 | 1,6 | 1,6 17,3 |0,0] 0,6 0 0 66 | 50 | 12
2
3 Byrep6po | 15/15 | 12 | 47 {79 | 73 |0,0(03| 0,17 0,4 | 164 | 115 | 16 1
nc /5 3 1 5 2 A4 | 64
CBIPOM H
MacJIOM
S6noko 180 {94 108 {08 | 196 |00} 20| 0,1 | 0,0 |32 22 1 18 | 5
6 004
Hroro 67 | 11,1 17,1 69,1 10,1109 0,17 | 2,7 | 156|287 | 104 | 1,4
2 5 8 5 5 A |14 2 9
Oben
Orypen 100 { 68 | 49119, | 631 | 0,066 47 | 4,6 | 187 | 154 | 28 | 1,5
NTOPLMOH 6 01 3
HO
110 | bopw 250/1 | 14 | 3,3 | 3,4 | 11,66
0/25 5 4
371 Pri6a 100 19 | 13, | 0,9 0 0,0 0 16 | 0,2 | 37, | 144 | 34, | 0,7
npUImyne 319 8 4 6 4 2
HHas
520 [Mrope 180 | 14 | 3,0 | 49 | 20,7 | 0,1 |5,5 9 0,1 | 40, | 84 | 30 | 10,
xaproden 0 4 6 5 5 5 5 5
BHOE
Ipom | Kucenex 200 | 68 | 0,5 | 0,8 17 0 | 40 0 0,1 | 20 15 12 | 1,0
4 6
Xneb 30130 { 64 | 22103 | 129 |0,0] O 0 0,3 6 19, | 42 | 0,3
TTHICHAYH 33 3 5 3
BIH
BHTaMHUH
HBILH/poK
HUTOI'O: 87 | 23, | 28, | 46,71 | 0,5 | 72, | 141 | 6,8 | 337 | 392 | 108 | 4,8
8 | 71 | 51 93 |1 1 ,0 ) ,6 1
[NaTHuua 3aBTpaK
332/51 | Maxapon | 180/2 | 18 [ 3,541 ] 23,5 02| 0 [0,02]22 134, [ 160 |27 |3,




6 bl 0 () 25 7 5 5 ,5 5
OTBapHBbIE
C CBIPOM
Xieb 30130 | 64 [ 22 (03] 129 [00] 0 0 0,3 6 19, | 4,2 | 0,3
MIICHUYH 33 3 5 3
BIA
BUTAMHUH
HBIH/piK
693 Kakao 200 19 149 5 32,5 10,0 0,4 0 0 34 | 50 0 0
0 2
'pymia 150 | 86 | 1,8 104 | 162 |00 12 16 | 04 | 68 | 46 | 26 | 0,6
8 0
Hroro 2| T4, || 125 [“Hos [ 08t 0424067 3.3 [ 123 | 314 43, 1 4,0
7/ 3 5 3 2 8 ,25 2 8
Oben
451 Kotera 100 IS | 12, %S | 898" | 05 @ 15 0,4 | 33 {112 | 21, | 0,9
MsCHas 0 54 1 3 5 5 ) 75
520 [Mrope 180 14 (3,0 149 | 20,7 |0,1]5,5 9 0,1 | 40, | 84 | 30 | 10,
KapToden 0 4 6 5 5 5 5 5
BHOE
160 Cyn 200 11 | 44| 3.8 | 16,8
MOJIOUHBI 8
17
20 Canat u3 100 | 91 | 0,5 9 2,00 | L6 |97 | 10)8 | L& | 3L, | 22, | 96 | 05
CBEKHX 2 8 8 2 8 6
NIOMUIOP
884/88 Yaii ¢ 200 | 87 | 1,6 (16| 173 |00} ,6 0 0 66 | 50 12 ;0,8
5 JIMMOHOM 2
Xeb 30/30 | 13 122103 129 {00 0O 0 0,3 6 19, | 42 | 13
MIIeHHYH 8 33 3 5 3
bIH
BUTAMHUH
HbBIH/ P
S6noko 200 {94108 |08 196 (0,020 0,1 1007 32| 22 18 5
CBEXEE 6 004
HUTOI'O: 81 | 24, | 18, | 112,9 { 0,4 | 42, | 57,4 | 1,8 | 232 | 386 | 104 19,
7 72 | 07 7 18 | 26 8 78 | 25 | 4 | ,55 ] 31
Cy660ta 3aBTpa
Sitno 40 63 | 5,1 | 4,6 0,3 0,0 0 | 260 | 0,6 | 55 | 192 12 |25
OTBapHOE i
302 Kama 250 | 21 3 8 31,6 {00 O 0 2 120 102 | 72 10,1
«dpyxba 8 4 6
»
Xned 30/30 | 13 | 2203 | 129 (0,0 O 0 0,3 6 19, 1 42 103
MIIEHUYH 8 3 3 5 3
bIH
BUT/PK
693 Kakao ¢ 200 19 | 58 (58| 344 |00]|1,6]0,04| 04 |172] 178 24, | 1
MOJIOKOM 0 6 8
Hroro 60 [ 7.8 | 57 30,2 (0,1 |40 | 260 | 1,0 | 81 | 226 | 28, 3,8
9 7 5 2 9
ObGen
448 budmrex | 100 18 | 18, 19,6 | 513 [ 0,0 0 56 10,7 | 11, 1120 | 19, | ,96
c 0 | 21 3 18 2 2 2
pyOnenH
bIH




297 Kama 180 17 112, 1 3 23,5 123,10,1 0 0 1,5 | 18 | 108 | 2,4

rpevyHeBa 1 6 7 2
1
pacceinya

Tas

20 Canar us 100 190,105 9 2,06 [ 1,6197 10,8 1,6 | 31, | 22, | 96 | 0,5
CBEKHX 75 2 8 8 2 8 6
NoOMUIOp
u
OrypLOB

181 Cyn 250 88 | 1,6 | 3,9 | 11,44 | 13,

KapToden 2 98
BHBIN C
poI6OI
Coxk 200 | 98 { ,5 | 0,8 17 0 | 40 0 0,1 | 20 15 12 | 1,0
4 6
Xneb 30/30 | 13 122103 129 (0,0 O 0 0,3 6 19, | 4,2 | 1,3
[MIeHUYH 8 33 3 5 3
bIf
BUT/pXK
HUTOIO: 76 | 39, ] 64, | 7799 | 25, | 11, | 16,4 | 3,0 | 221 | 358 | 165 | 6,2
6 31 | 04 43 | 5 4 5 9 3 ,8 5
Bropas Henens
[ToHenenpHUK 3aBTpak

20 Canar u3 100 88 | 05| 9 206 116197108 1,6 | 31, |22, 19,6 0,5
CBEXKUX 2 8 8 2 8 6
OTYpPUOB
Xnebd 30/30 | 64 {2,203 129 |0,0]| O 0 0,3 6 19, | 42 | 1,3
MUICHHYH 33 3 5 3

) 3¢%4
BHT/P3K

BRON Karra 250 19 | 5413913342100 0 0 2 20 1102 | 36 | 0,8

Ne20 MaHHas 1 4

3 Byrepbpo | 30/15 | 12 | 4,7 | 7.9 7,3 0,01031]0,17| 04 | 164 | 115 16 1

nc 3 1 5 2 A ,64
MacjioM
Kucenp 200 15 7 0 19,2 10,2 | 20 19 | 23 0 0 0 0
2 7 5
Anenscu 180 8 | 1,8 | 0,4 | 16,2 | 0,0 12 16 | 04 | 68 | 46 | 26 | 0,6
H 8 0
Wroro 90 | 9,4 { 17, | 41,46 | 1,9 | 30 | 30,0 | 7,6 | 201 | 157 | 29, | 5,8
4 2 33 1,13 5 7 6 | .94 8 6
O6en

337 Stiiuo 40 63 | 5,1 | 4,6 0,3 00! 0 | 260 | 0,6 | 55 [ 192 | 12 |25
OTBapHOE 7

132 Pacconsn | 250/2 | 15 | 4,7 | 6,3 | 24,4 | 4,6

HK 5 2

43 Camar 100 | 77 | 11,1 9,2 | 33,72 | 0,6 | O 0,6 | 0,1 | 66, | 222 | 39, | 4,1
«310pOBb 8 2 7 2 2 5
e»

[Ipom | Hanwrox 200 | 68,1 ,5 | 0,8 17 0 | 40 0 0,1 | 20 15 12 11,0
BHTaMMH 6 4 6
HbIi
['pyia 200 86 | 1,8 10,4 16,2 | 0,0} 12 16 | 041 68 | 46 | 26 | 0,6
CBEXKad 8 0 L




Xneb 30/30 | 12 122103 | 129 |00 O 0 0,3 6 19, | 4,2
IMIUEHUYH 8 33 3 5
BIM
BHT/ P
HUTOTI'O: 57 126,19, | 132,7 1,08 | 16 | 276, | 3,6 | 235 | 596 | 129
5 3 2 4 43 0 6 4 %) 5 A4
BropHuk 3aBTpak
BRON Kama 250 19 | 5413933421001} 0 0 2 20 1102 | 36
Ne20 | miueHHas 1 4
Xned 3030 ) 12 122103 | 129 (0,0 0O 0 0,3 6 19, | 4,2
ITIIEHHYH 8 33 3 5
bl
BUT/PaK
3 Byrepbpo | 15/15 | 12 | 4,7 | 7,9 7,3 0,0 030,171 04 |164 | 115 16
ac 3 1 5 2 4 1,64
KoJI0aco
884/88 Yaii ¢ 200 87 |16 | 1,6 | 17,3 | 0,0 0,6 0 0 66 | 50 12
5 MOJIOKOM 2
Maugapu | 100 88 | 1,8 | 0,5 | 16,2 | 0,1
H
Hroro 61 | 13,112, | 74,8 | 0,023 0,17 | 2,8 | 197 | 244 | 60,
7 3 1 93 | 5 5 A4 1,14 2
Oben
BRON | Canar u3 100 17 | 1,415 | 7,87 0,0 15| 292 | 0,7 | 77 | 34 | 40
Ne20 pa3HbIX 4 9 18 3
OBOLI
139 Cyn 250/2 1 16 | 6,2 | 56 | 223 10,1145 8 0,1 | 35 88 | 32
kaprogen ) 7
bHBIA C
rOpPOXOM
366 Bamekank | 200/3 | 20 | 10, | 11, | 25,6 | 0,6 | 0,3 | 28,7 | 1,1 | 141 | 229 | 28,
a 0 8 3 7) 3 8 5 3 25 75
TBOPOXKH
as
Cok 200 | 94 1 - 21,2 {0014 2 0 0,1 7 7 4
1
Xnebd 30/30 | 12 [ 2,203 | 129 |0,0| O 0 0,3 6 19, | 4,2
IMLUIEHHYH 8 33 3 S
BIH
BUTA/PIK
HUTOTO: 77 | 15, 28, | 63,67 | 0,7 | 16 | 320 1,1 | 290 | 332 | 84,
7 29 | 78 13 6 NS S 95
Cpena
160 Cyn 250 19 541393342100\ 0O 0 2 20 | 102 | 36
MOJIOYHBI 1 4
17!
Xnebd 30/30 | 12 1221031 129 0,0} O 0 0,3 6 19, | 4,2
nieHu4H 8 33 3 5
BIY
BUTA/PK
3 bytepbpo | 30/15 | 12 | 4,7 | 7,9 7,3 00103017 | 04 ;164 115} 16
ac 3 1 5 7 A4 1,64
CBIPOM
Kucens 200 |15 |2 0 19,2 0,2 | 20 19 {23 0 0 0
2 7 5
S6moko | 150 {94 0,6 |- 16,9 15




Hroro 68 |14, {12, (72,82 10,9 {20,] 19,1 | 5,1 | 190 | 237 | 56, | 3,1
8 3 1 8 | 35 U/ 4 1,14 7] 3
Oben
500 buTouex 100 |19 |14, | 13, | 7,1 0,006 32 1,4 | 46, | 86, | 24 | 1,4
W3 KYpBI 4 5 4 64 | 4 4 4 4 4
520 TTiope 180 14 13,0149 | 20,7 |0,11]3,5 9 05 1 40, | 84 | 30 | 1,0
kapToden 0 4 6 5 5 5 5
bHOE
20 Caunat u3 100 91 | 0,5 9 2,06 | 1,6197]108 | 1,6 | 31, | 22, | 9,6 | 0,5
CBEXHUX 2 8 8 2 8 6
Or'ypUOB
132 | Pacconsn | 250/2 | 15 | 4,7 | 6,3 | 24,4 | 4,6
HK 5 2
693 Kode#insr | 200 19 | 49| 5 32,5 (1,02 10,4 0 0 34 | 50 0 0
H 0
HAaUTOK
c
MOJIOKOM |
Xneb 30/30 | 12 | 22103 | 129 |0,0]| O 0 0,3 6 19, | 42 | 1,3
MIeHUYH 8 33 3 5 3
bIH
BUTaAMUH
HbIH/poK
HUTOI'O: 89 |32, | 27,100,109 |65 50 | 3,2 {140|309)| 71, | 3,2
5 89 87 3 421 9 7 A ] ,65 7 4
YeTrepr
43 Canar 100 17 | 1,4 |15 7,87 | 0,01 15292 10,7 | 77 | 34 | 40 | 0,6
«310pOBb 4 9 18 3
en
BRON Kawa 250 19 [ 54139 )33,42 100} 0 0 2 20 1102 | 36 | 0,8
Ne20 MaHHag 1 4
X1eb 30/30 |12 122103 129 0,0 O 0 0,3 6 19, | 42 | 1,3
NIIEHNYH 33 3 5 3
bl
BUTAMHH
HbIH/pK
693 Kakao ¢ 200 19 | 58|58 344 |0,0]1,6| 0,04 | 0,4 | 172178 | 24, 1
MOJIOKOM 0 6 8
Hroro 68 | 8,5 | 23, | 28,07 | 36, |36, | 294 | 1,4 | 253 | 169 | 62, | 3,0
3 9 38 05 | 05 5 A4 | ,14 2 7
Ob6en
451 Burouek 100 16 | 96| 88| 6,74 | 00|04 ]0,04 | 0,2 | 20, | 99, | 18, | 0,5
MSCHOH 8 3 6 56 8 4 72 12 | 08 6
332/51 | Makapon | 180 14135141 235 (02| 0 |0,02] 22 34, |160]| 27 | 3,1
6 bl ¥/ 55 ] 5 5 5 5
OTBapHbIE
110 | bopmt 250/1 | 14 | 3,3 | 3,4 | 11,66
0/25 5 4
Ilpom | Kucenp 200 8 | 0,5 0,8 17 0 |40 0 0,1 | 20 15 12 | 1,0
4 6
Xnebd 30/30 | 12 122103 129 (0,0 O 0 0,3 6 19, | 4,2 1 1,3
MILEeHWYH 8 33 3 5 3
BIH
BUTAMUH
HbIH/piK




HUTOI'O: o7 | T8 | 18y -IB.34%: 15,4 [4F | 16 | 30 | 110 | 321 | 72, 165
4 123 | 36 7 1 47 7 66 2
[IaTHnna
413 Cocucka | 100/5 | 18 | 7,7 | 16, 1,1 0,11 0 0 0,2 | 24, | 111 ] 14 | 1,2
OTBapHas 8 i 7 33 8 5 ,3 6
520 | ITrope 180 | 14 | 3,0 | 49 | 20,7 | 0,1 | 5,5 9 0,1 | 40, | 84 | 30 | 10,
kaptoden 0 4 6 5 5 5 S 5
BHOC
Xned 30/30 | 64, 1 22 1031 12,9 0,0} O 0 0,3 6 19, | 42 |13
NIEHNYH 8 33 3 5 3
1307
BUTAMUH
HBIH/prK
3 Byrepbpo | 15/15 | 12 | 4,7 | 7,9 73 10,0103 0,17| 0,4 | 164 | 115 | 16 1
ac /5 3 1 5 2 4 1,64
MacjioM
Cok 200 | 94 1 - 212 10,01 2 0 0,1 7 7 4 114
1
Hroro 65| 18,129, | 63,2 {0379 (9,17 | 1,2 |242 337 |68, | 15,
9 | 67 | 86 26 A 44 12 49
Oben
Orypen 100 | 88 | 04 10,0 | 1,5 | 0,06 0,03 10,0 |13, |25 |84 |03
MOpUHMOH 8 6 18 6 6 8 2 6
HO
Cydne 200 34 111, 19,5 109
«Puibxa» 6 7 7
124 In 250/1 119 125148 857 (13, 14 | 88 | 0,5 | 34 56 | 13 | 0,8
0/25 5 3 5 64
884/88 Yaii ¢ 200 | 68 | 0,1 ] O 6,8 0 11,1 0 0 8 4 3 104
5 caxapom
%
JIUMOHOM
Xnebd 30/30 | 12 122 (03| 129 |0,0] O 0 0,3 6 19, | 42 | 1,3
MIEHUYH 8 33 3 5 3
bIA
BHT/px
Crip 20 |80 | 46| 59 0 0,0(01|575| 0,1 | 176 | 100 | 7 | 0,2
4 1 4
UTOIO: 90 | 15, |19, | 22,75 | 0,1 |83 (57,7 | 1,8 | 306|317 |37, |3,9
6 |29 [38 27 | 4 6 S4 1,44 123 |4
Cy660Ta 3aBTpax
BRON Kaina 250 119 | 54|39 (3342 00| 0O 0 2 20 | 102 | 36 | 0,8
No20 MaHHas 1 4
770 | Bynouka | 70 12 14,7179 73 10,010310,17) 04 | 164 | 115} 16 1
«JlopoxH 3 1 5 2 4 1,64
as
Xi1eb 30/30 | 12 122103 | 129 | 0,0 O 0 0,3 6 19, { 42 [ 1,3
MIUECHUYH 8 33 3 S 3
bIA
BHUT/pK
693 Kakao ¢ 200 | 19 | 58 |58 344 [0,0]1,6|0,04 | 0,4 1721178 | 24, | 1
MOJIOKOM 0 6 8
Hroro 63 | 12, | 12, | 68,82 1 0,0 |20, | 2,17 | 2,7 | 196 | 239 | 65, | 3,7
2 6 1 89 | 35 5 6 | ,141 9 3
Oben
366 | Banexanx | 200/3 | 30 [ 10, [ 11, [ 25,6 [0,6[0,3[287 [ 1,1 [ 141]229 ] 28, [ 0,6




a Cco CTyH[ 0 8 3 7 8 8 5 3 | 26 75
MOJT
107 Bymeon | 250/2 | 14 | 5,2 | 2,0 | 0,15 | 0,4
KYPUHBII S 0 8 5
3 Bytepbpo | 15/15 | 12 | 4,7 | 7.9 7,3 0,01030,17 |04 | 164 | 115 | 16 1
ac /5 3 1 5 2 A4 | 64
CBIPOM
693 Kaxkao ¢ 200 | 20 | 58| 58| 344 |00 ]1,6]0,04 | 04 | 172|178 ; 24, | 1
MOJIOKOM 4.8 6 8
Xneb 30730 | 12 122103 129 0,0 O 0 0,3 6 19, | 42 |13
MINEHUYH 8 33 3 5 3
bIY
BHT/PIK
639 Kommnor 200 | 62 | 0,3 - 15,3 | 0,0 | 20 2 0 6,2 2 9,7 10,6
u3 06
cyxodpy
KTOB
HUTOTIO: 95 |23 |25, | 80,2 0,6 123 29 {22 |483 |541 |73, |29
1 7 4 3 6 ,65 75 |3




HOPMBI IUTAHUSA JETEA B HOJPOCTKOB 12-18 ser OB3

1 %) 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 BCEro

OBROILH 305 352,31 529,1 | 242,8 | 1394 | 266 398 530,6 | 280 4774 | 204 4046 | 315,7 208 193 426,5 | 236,3 | 250,1 320
MOJIOKO 395 423 125 459,6 | 260 505 384 448 294 333 641,7 | 335,6 | 229 261 125 3293 | 279 324 342
TBOpOT 106,5 | - - - - - 3 - - - - - = 57 20,3 = 5 - 10
cMeTaHa - 10 25 12,5 |- - 10 - - 25 5 22,5 |- L 26,5 |- 10 2155 9
ChIp - - 18 5,56 |- - - 15 15 15 15 - 15 - 15 - - 15 7
MsACO 54 159 2233 | - 227 54 98 1833 | 183,3 | 69,3 | 92 210 98 54 123,3 | 92 134 182,8 125
pbiba 111 - - 83,6 |- 105 - 30 - 76 - - 135 105,6 | 30 76 30 - 43
Faziite) 6 10 - 888 1464 |4 s - - - - 88,8 |2 472 |5 88,8 | - ~ )

 X1e0 prxaHOM 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40
Xneb men. 120 120 120 120 138 134,77 | 120 120 120 120 134,6 | 120 120 134,7 | 120 134,6 | 134,7 | 120 125
Myka rieH. 19 - 8.4 4.0 - - - - - 8.4 - 1,1 = 10 6,6 1,8 - 1,1 3,4
Kpyna 76,1 | 37,5 | 75,7 |20 112,31 43,5 | 44 38,5 |127,8 |39,3 | 58,8 |- 9 2 121 - 91 = 50
0006BbIE
caxap 56,1 43,8 345 [185 (40 35 37,5 45 41,3 | 38,8 | 38,8 |[30,5 |33 30,9 1273 |44,5 |40,9 15 36
Macno 19,8 |22 44,1 [ 31,9 |25 23,6 | 29,7 32 27 32,1 | 249 (17,1 |34,7 29,8 19,8 |322 120 29,1 28
CIAHBOYHOE o
Macio 12 26 10 15 12 18 )ls7/ 12 14 10 17,3 Al 77 N Ak 12 14 14,1 |13 7 14
PaCTHTENbHOE

| kapTodens 68 197,6 | 40 169,6 | 184 269,6 | 197,6 325,6 | 68 150 169,6 | 92,5 | 379,6 325,6 | 84 150 144 234,1 181

| OpyKTHI 120 195,4 | 150 150 245 150 150 198 150 120 198 150 120 120 150 150 158 150 157
Cyxo(QpyKTHl 25 - 25 - 25 25 - 25 25 - - 25 25 - - 25 25 - 14
yai 2 = 2 2 7 - - - 2 2 - 2 P - 2 - % - 1
kode - 2 - - L 2 2 - - - - - - 2 - - - 2 |




